
 

 

 
 

INFOBLATT zum 

2. Kindergesundheitstag 

für SchülerInnen der HS und AHS 
 

Wann/Wo: 
Donnerstag, 9. Oktober 2008, 8.00 bis ca. 12.30 Uhr  
Allsportzentrum Eisenstadt 
 

Programmablauf: 
Bis 8.00 Uhr : Eintreffen der SchülerInnen und LehrerInnen 
8.00 Uhr :  Begrüßung und Eröffnung - Beginn der Programmangebote 
10.00-10.45 Uhr : Ernährungsworkshop für LehrerInnen und Eltern 

Thema : «Wie kann TCM-Ernährung ein Schulkind optimal 
unterstützen ? » von Mag. Birgit Maringer 

Ca. 12.30 Uhr : Ende der Veranstaltung  
 

Programmangebote: 
- 6 Sport- und Spielstationen (Geschicklichkeit, Ausdauer, Kraft, 

Schnelligkeit,…) 
- Workshop für LehrerInnen und Eltern: „Wie kann TCM-Ernährung ein 

Schulkind optimal unterstützen ?“ mit Mag. Birgit Maringer. Anmeldung 
bzw. Interesse für diesen Workshop am Anmeldeblatt bekannt geben! 

- Infostände des Gesundheitsinfozentrum (GIZ) der BGKK 
- Ernährungsstation des KH Eisenstadt/Apotheke d. Barmherzigen Brüder 
- Fa. Steinprecher Orthopädie 

 
Die SchülerInnen bekommen Starterkarten und dürfen sich an den Stationen 
frei bewegen. Jede Station wird von 1-2 Personen betreut. 

 

Anreise: 
Die An- und Abreise der Klassen ist selbst zu organisieren. Wir bitten um 
pünktliches Erscheinen. Es besteht wieder die Möglichkeit, Kleidung und Taschen 
in den Garderoben zu hinterlegen. 
Bitte Jause und Getränke selbst mitbringen!!! 

 

 



 

 

 

 

Kontakte:  
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an folgende Kontaktpersonen : 
 
Petra Aigner 
GANZ SCHÖN STARK   - Koordinatorin 
Tel. : 0664/606 13 205 
E-Mail : petra.aigner@sportunion.at 
 
Evelin Geiger 
Tel. : 0650/7257518 
E-Mail : e.geiger@sportunion.at  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 

ANMELDUNG zum 
2. Gesundheitstag 

   am 9. Oktober 2008 
 
 
Schule :  _________________________________________________________ 
 
 
Kontaktperson 
(Name/Tel./E-Mail):  ________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
Teilnehmende Klassen (+ Anzahl der Kinder) :  
(* Bsp : 1a/20 Kinder, 1b/25 Kinder, 2c/28 Kinder) 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
 _________________________________________________________________ 
 
 
Anmeldung für Ernährungsworkshop Mag. Birgit Maring er : 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
Das Anmeldeformular ist bis spätestens Freitag, 3. Oktober 2008 bei der SPORTUNION Burgenland 

abzugeben bzw. per Post oder per FAX zu senden. 
SPORTUNION Burgenland, Neusiedlerstr. 58, 7000 Eisenstadt. Fax : 02682/62188-4 


